


Создание Совета 

клуба 

 

Выборы в классах 

физорга 

 

- разъяснительная работа с 

ученическим коллективом 

школы, коллективом 

спортивной секции; 

Сентябрь Руководитель 

ШСК,  

Разработка, 

согласование 

программ 

- анализ имеющихся программ;  

- выявление круга интересов 

учащихся ОУ 

- написание программ. 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК 

Проведение 

заседаний совета 

ШСК 

- обсуждение хода выполнения 

поставленных задач и 

проведения спортивно-

массовых мероприятий; - поиск 

интересных вариантов 

конкурсной деятельности; -

подготовка к соревнованиям, 

состязаниям; - организация 

учебы общественного актива 

(физорги) по физической 

культуре и спорту. 

Один раз в 

четверть по 

плану 

Руководитель 

ШСК 

Осуществление 

контроля над 

работой ШСК 

Осуществление контроля над 

работой ШСК 

Проверка документации В 

течение учебного года 

В течение 

учебного 

года  

директор 

Контроль ведения 

отчетной 

документации 

специалистами, 

работающими в 

ШСК 

- проверка планов специалистов; 

- проверка ведения журналов 

педагогами. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

контроля 

директор 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая деятельность 

Проведение 

соревнований, 

спортивных 

праздников, 

спортивных 

акций, смотров. 

- подготовка спортивно-

массовых, физкультурно-

оздоровительных мероприятий 

(разработка сценариев и плана 

подготовки); - обеспечение 

участия учащихся в 

мероприятиях; - проведение 

мероприятий; - анализ 

мероприятий. 

В течение 

учебного 

года 

(Приложение 

1) 

Руководитель 

ШСК 

Участие в 

соревнованиях 

организованных 

муниципальными 

органами власти 

- обеспечение участия учащихся 

в спортивно-массовых 

мероприятиях; - проведение 

мероприятий; - анализ 

мероприятий. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК, 

Набор и 

комплектование 

спортивных 

секций: 

- организация систематической 

тренировочной работы 

спортивных секций и команд 

В течение 

учебного год 

Руководитель 

ШС 





 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

Календарный план  

спортивно-массовых мероприятий ШСК «Здоровячки»  

на 2024-2025 учебный год 

Мероприятия Сроки Ответственные 

«Осенний кросс»  

 

Сентябрь Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г. 

День здоровья (проведение 

бесед, турниров, викторин, 

соревнований, классных часов по 

ЗОЖ) 

Последняя 

декада 

октября 

Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г. 

«Веселые старты» Ноябрь Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г., 

Директор СДК Прокашева Т.В. 

Школьный турнир по шашкам Ноябрь Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г. 

Акция «Мы за ЗОЖ» в рамках 

профилактических мероприятий по 

ЗОЖ 

Декабрь Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г. 

Директор СДК Прокашева Т.В. 

Игра «Зарничка», посвященная 

Дню Защитника Отечества 

В течение 

февраля 

Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г. 

Директор СДК Прокашева Т.В. 

Школьные соревнования по 

лыжным гонкам 

Февраль  Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г. 

«Мама, папа, я – спортивная семья» Февраль - 

март 

Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г. 

Директор СДК Прокашева Т.В. 

Соревнования по пионерболу Март  Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г. 

Сдача норм ГТО Апрель Учитель физкультуры 

Школьная легкоатлетическая 

эстафета 

Май  Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г. 



День здоровья Май  Учитель физической культуры 

Прокашева А.Г. 

Директор СДК Прокашева Т.В. 

Классные часы по профилактике 

«Здоровый образ жизни». 

В течение 

года 

Классный руководитель 

Прокашева А.Г. 

Директор СДК Прокашева Т.В. 

Акция «За здоровье наших детей» В течение 

года 

Классный руководитель 

Прокашева А.Г. 

Мероприятия в рамках программы 

воспитания 

В течение 

года 

Классный руководитель 

Прокашева А.Г. 

 

 


